Quiero aprovechar la oportunidad para
agradecer desde el Boletin Geurea a la Coral
San Antonio de Iralabarri que el pasado dia
02 de enero de 2009 nos deleitd con un
excepcional concierto en la Iglesia de los
padres jesuitas de Bilbao.

Desde su creacién en 1998, la Corral San
Antonio de Iralabarri ha realizado un
importante trabajo, basado en el esfuerzo
y la ilusion de todos sus componentes, lo
que ha llevado a posicionarse como una de
las "jévenes corales” populares de fuerte
arraigo en Bilbao y Bizkaia.

Mas alld del efecto econdémico final, lo
importante es que la sociedad vizcaina siga
conociendo de cerca el trabajo que desde
ASPACE BIZKAIA se realiza.

No puedo despedirme sin agradecer a las
personas voluntarias que desde ASPACE
BIZKAIA colaboraron en el desarrollo del
Concierto.

Muchas gracias a todas y a todos.
Un saludo

LA PRESIDENTA DE ASPACE BIZKAIA
Concepcién Azkorra Tellerfa

Concierto solidario con Aspace Bizkaia

Escuela de Padres. Marzo-Mayo

MARZO: Lunes 9 a las 17,30. Grupo nifios ® Martes |7 alas | 1,30. Grupo adutltos.
ABRIL: Jueves 23 a las 17,30. Grupo nifios * Lunes 18 a las 17,30. Grupo nifios.
MAYO: Martes 12 alas |'1,30. Grupo adultos.

Gracias

No tengo mds que palabras de agradecimiento para todo el mundo que ha hecho posible
mi jubilacién de una forma ordenada y correcta.

Empezando por la Junta Directiva, Trabajadores, Diputacion y Asociaciones como Gorabide,
Apnabi, Futubide, Uribe Costa y la propia FEVAS.

A todos ellos y a las personas e instituciones que se han acercado a mi desedndome lo
mejor, muchas gracias.

Quiero asi mismo manifestar mi agradecimiento a todas aquellas personas afectadas de
paridlisis cerebral que con su mirada han aportado vy llenado una parte importante de mi
vida, desedndoles lo mejor ya que se lo merecen.

Y termino deseando lo mejor al nuevo Gerente Elfas Leguina en su gestién para el buen
funcionamiento de Aspace.

Un abrazo a todos y hasta siempre.

Francisco Javier Ruiz
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Bizkaiko Foru Aldundia
Diputacion Foral de Bizkaia
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"Mejorar la calidad de vida de las personas afectadas de pardlisis cerebral y discapacidades
afines, promoviendo su integracidn social y desarrollando al maximo sus capacidades".

Cuando el pasado |2 de junio de 2008 subfi
al escenario del Palacio Euskalduna para
recoger el Premio Utopia 2008 concedido
a ASPACE BIZKAIA por la labor que
desempefia en el terreno de los Servicios
Sociales, no pude mds que acordarme de
todos estos afos que llevamos trabajando
juntos para mejorar la calidad de vida de las
personas con paralisis cerebral en Bizkaia.
Treinta afios, y parece que fue ayer.

Quisiera poder tener espacio y tiempo para
agradecer uno por uno a todas y a todos
aquellos que han hecho posible este premio,
pero mds importante aun, que hacen posible
que ASPACE BIZKAIA siga trabajando
después de 30 afos por nuestras hijas, hijos,
hermanas, hermanos, amigas y amigos.

™
“' ASPACE-BIZKAIA

Febrero 2009

Sumario

Premios Utopia 2008 ¢ Encuentro con
Sancho Gracia ¢ Perros con glamour
Atencién bucodental » Concierto solidario
con Aspace Bizkaia ¢ Escuela de Padres.
Marzo-Mayo ¢ Gracias

Premios Utopia 2008

Pero como de buenas personas es ser
agradecido, quiero reconocer especialmente
a este premio y a la institucién que lo
concede: la Diputacion Foral de Bizkaia.
Quiero en nombre de ASPACE BIZKAIA
daros las gracias por la concesion del premio
Utopfa, pero sobre todo por el apoyo
prestado y por el que queda por prestar a
ASPACE BIZKAIA para la consecucién de
sus fines.

Llegan tiempos dificiles, y es ahora mds que
nunca cuando todos debemos arrimar el
hombro para seguir avanzando juntos, siendo
solidarios con los que mds lo necesitan: las
personas con pardlisis cerebral.

Un saludo
LA PRESIDENTA DE ASPACE BIZKAIA

Concepcién Azkorra Tellerfa



— Encuentro con Sancho Gracia

Topaketa Sancho Graciarekin

Uno de los suefios de mi vida, era conocer
en persona al actor Sancho Gracia.

Me he pasado dfas mirando y buscando por
internet, informacién, algo que me diera
alguna pista para poder contactar con el
actor.

Siempre les he contado a mis amigos mi
suefo, hasta he intentado hacer un viaje a

Madrid; buscaba informacién de cualquier
parte: revistas, periddicos... pero no
encontraba nada.

A mi madre le decfa:"Me gustarfa que viniera
Curro' porgue siempre llamadbamos a Sancho
Gracia,“Curro”, y mi madre y yo nos reiamos
y pensdbamos que algin dia podria venir a
Bilbao.

Un amigo mio, intenté hablar con el
representante del actor, pero fue imposible
diciendo que Sancho estaba muy ocupado
y que no se le podia molestar: Otro amigo
mio me consiguié un autdgrafo.

Una vez, intentando buscar por internet,
encontré una entrevista que le habfan hecho
al actor; la revista se llamaba “Diez Minutos".

Me informé cudl era su direccion y le escribf
una carta a la revista, pidiéndoles alguna
direccidn o e-mail para poder escribirle. Me
contestaron pronto y su respuesta fue que
no me podfan dar ninguna direcciéon por
medidas de seguridad.

En el Centro, un educador, me dio una gran
noticia: Sancho Gracia venfa a actuar al Teatro
Baracaldo; la obra se titulaba “La cena de los
Generales”. Me puse loco de contento y le
di las gracias al educador. No me lo podfa
creer. Al llegar a casa les conté a mis
hermanos la noticia.

Después busqué otra vez el nimero de
teléfono del Teatro Baracaldo y desde allf
me dijeron que no habfa ningln problema
y que podrifa saludar en persona a Sancho
Gracia.

Y llegé el dia, el 22 de Noviembre. Estaba
un poco nervioso y muy emocionado. Al
llegar al Teatro, se acercd un acomodador y
nos dijo que estaba todo preparado, que
Sancho ya lo sabfa todo y que después de
la obra estarfa conmigo. Al finalizar la obra,
el actor esperd a que la gente se fuera para
estar conmigo; yo estaba esperandole en el
hall, muy nervioso.

De repente, aparecio el actor, tal cual como
es en la tele. Se me acercd, me dio la mano
y un abrazo. {No me lo podia creer! jEstaba
con Curro Jiménez! Porque asi le llamo yo
y ademds le dije que para mf siempre serfa
Curro Jiménez. Se hizo una foto conmigo y
yo llevé un retrato de €l que habfa pintado
en el Centro para que me lo firmara. Al
despedirnos nos dimos un fuerte abrazo.

Me sorprendié mucho una cosa que viy es
que le vi sali, no por la puerta por la que
salen los actores, sino por la puerta principal,
como cualquier otra persona.

Creo que mi madre desde el cielo me ha
ayudado para que se cumpla mi suefio vy asf
se ha hecho.

Kepa Etxegarai Torices

El otro dfa por la tarde estaba viendo un
programa de televisién de esos que dan
noticias cotidianas y una de ellas me llamd
la atencion.

Se trataba de un reportaje sobre un Spa
para perros; cuando pude asimilar lo que

Perros con glamour

Txakur glamourdunak

vefan mis ojos y lo que ofan mis ofdos, no
me lo podfa creer; yo que soy una amante
de los animales y especialmente de los
perros, me parecié una crueldad y exceso
para ellos.

Yo siempre he tenido animales en casa, sobre
todo perros y mds o menos sé como va
ese tema.

Estos canes necesitan algunos cuidados
bdsicos como: cuando es una cria, hay que
adiestrarlo para que no rompa nada en el
hogar o donde se encuentre; a obedecer a
sus duefios; a que aprendan a hacer sus
necesidades en un sitio indicado y que
respeten a la gente. Nosotros en cambio
tenemos una responsabilidad con ellos, la
cual nos obliga a hacernos cargo de su
horario de comida, de la hora de sus
necesidades, de llevarlo al veterinario para
darles las vacunas cotidianas y cuando estan
enfermos. Incluso ellos también tienen su
tiempo de ocio; es necesario tratar de
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dedicarles un poco de tu tiempo libre para
llevarles al monte o una campa para, que
corran y jugar con el perro.

Asi es como puede pasarselo bien este
animal, pero no en un Spa que les marean
con artilugios para hacerles mariconadas y
los pobres animalitos son incapaces de
entender esto. Algunas personas son cada
vez mds egoistas y ridiculas; piensan que
haciendo este tipo de cosas, son més que
los demas.

En este escrito he puesto a los perros como
un ejemplo, pero quisiera que entendierais
que todos los animales deben ser atendidos
como lo que son, no como nosotros
gueremos que sean.

LOLA PASCUAL

— Atencion bucodental

Aho- eta hortz-arreta

La atencion dental a las personas con Pardlisis
Cerebral siempre ha sido dificil y un reto a
solventar, porque aunque las necesidades
son muchas, los recursos siempre han sido
escasos o de dificil acceso, mdxime cuando
se hace imprescindible que la atencidn sea
bajo anestesia.

El Departamento de Sanidad del Gobierno
Vasco y ASPACE han llegado a un incipiente

acuerdo sobre la Atencidon Dental a nuestro
colectivo.

En lineas generales, se trataria de que el
Departamento cubrirfa los gastos derivados
de la Anestesia en la Clinica que se ha
concertado, para las personas con PC que
por edad no estdn cubiertas por el PADI
( plan de atencién dental infantil).

Para mds informacién no dudéis en poneros
en contacto con nuestro Departamento
Médico, por la vias habituales,
teléfono y correo electrdnico
(medico@aspacebizkaia.org ).




