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Se nos jubila Mila
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LOS BUSCADORES

Que hermoso es este azul del mediterráneo!, 
contemplarlo me lleva a vosotros/as y al 
recuerdo de cómo fuimos descubriendo la 
belleza de los diversos colores, formas, 
sonidos, olores... ¡la vida!

Nuestros últimos años juntos hemos 
formado un verdadero equipo de 
buscadores. No ha sido tarea fácil, algunos 
enfados ha habido. Unos, porque no creían 
poder dedicarse a ello, otros porque 
consideraban un esfuerzo excesivo para 
alcanzar algo que no tenía precio en el 
mercado. Ha sido duro, pero ejemplar por 
vuestra parte. Me siento orgullosa y feliz de 
haber vivido vuestro proceso de búsqueda; 
me habéis enriquecido. Saber encontrar y 
apreciar aquello que tiene valor en la vida, 
y no precio, es el mayor don.

Aprovecho vuestra ventana en el boletín de 
Aspace para transmitir mis sentimientos. Ya 
veis, no se cobra ni paga por vuestros escritos 

en ella, pero poder haceros oír, exponer 
vuestros sentimientos y necesidades, ayudar 
a compañeros que no pueden hacerlo... eso 
no tiene precio, es de un gran valor. 

Vamos a seguir buscando por caminos 
diferentes, pero en equipo y objetivo común: 
Encontrar lo bello de la vida. 

Un beso. 

MILA

PARA MIS COMPAÑEROS

Gracias, gracias por vuestro tesón y 
entusiasmo en la búsqueda.

Es difícil alumbrar y no deslumbrar. Y más 
difícil es aguantar a esta "jefa" sin poderes. 
No tiréis la toalla, porque lo hacéis muy bien. 

Un abrazo.

MILA

A LOS PADRES

Recuerdo cuando hace veintiséis años 
muchos de vosotros llegabais a la puerta 
del centro con vuestros pequeños hijos. No 
había autobuses ni teníamos muchos medios, 
pero había entusiasmo, esperanza, y eso era 
lo que tenía valor. Ahora, algunos de esos 
niños, se han hecho hombres y mujeres a 
los que se les puede transmitir el testigo, y 
hay padres jóvenes que encontrarán en 
vosotros un buen referente.

Desearía haberos ayudado en la realización 
de alguno de vuestros objetivos.

Siempre os recordaré.

MILA
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Este año hemos realizado 5 colonias. 
Comenzamos con los más peques en Berriz 
en la primera quincena de julio. En la segunda 
julio estuvimos en La Granja (Segovia). Y en 
agosto acudimos a nuevos destinos: San 
Rafael (Segovia), Barcelona y Sant Celoni 
(Barcelona). Nos gustaría informaros de que 
cada año encontramos más dificultados a la 
hora de encontrar voluntarios. De hecho 
este año como en años anteriores hemos 
tenido voluntarios que han dedicado sus 
vacaciones a nuestros usuarios y voluntarios 
que han acudido a dos colonias.

De todas formas hemos podido visitar 
muchos lugares. Entre ellos el Acueducto de 
Segovia y  el Alcázar de Segovia datado en 
1122 por primera vez, poco después de la 
reconquista de la ciudad. El Alcázar esta 
adaptado y se puede acceder a todas las 
salas, donde entre otras pudimos disfrutar 
de la Sala de los Reyes, del Colegio de 

Artillería, de la Sala de Armas, etc. Como 
información adicional deciros que el tercer 
mar tes de cada mes es gratis para los 
miembros de la U.E., por si estáis interesados.

Como todos los años las piscinas han sido 
nuestro refugio contra el calor. Muestra de 
ello son las imágenes que os mostramos.

Entendemos que la cultura es una parte 
fundamental del ocio y que perfectamente 
es unible el ocio a la cultura. Por eso este 
año hemos vistitado El Museo de Cera y el 
Museo de Chocolate.  

Lo primero que llama la atención del Museo 
de Cera es la calle por la que se puede llegar 
a él, ahora nos encontramos al final de Las 
Ramblas y estamos a un paso de las 
Atarazanas Reales lugar donde está 
hospedado el museo Marítimo de Barcelona 

Tenemos casi enfrente el monumento y 
mirador de Colón y probablemente hemos 
caminado desde Plz. Catalunya para llegar a 
una calle estrecha y alargada que nos llevará 
directamente a la imponente entrada del 
museo.

En su interior nos esperan otras sorpresas, 
el hecho de pasear junto a reyes, sabios, 
pintores, actores, cantantes y todos los 
grandes personajes en la historia de la 
humanidad causa una sensación especial en 
muchísimos de los visitantes de este fantástico 
lugar.

Uno de los espacios mágicos de este lugar 
es la cafetería llamada "Bosc de les Fades" 
ambientada en un bosque encantado entre 
árboles y casas de duendes, os recomendamos 
tomar algo en este fabuloso local.

En el Museu de la Xocolata se puede 
aprender el origen del chocolate como su 
llegada a Europa y su difusión. Nos enseña 
cuales son sus cualidades medicinales, 
afrodisíacas y nutritivas. Todo un placer para 
la vista y el paladar.

Y por último también queremos poneros 
los dientes largos con un minicrucero que 
realizamos por la costa barcelonesa, que nos 
permitió ver el puerto marítimo y el Forum 
entre otras cosas.
Cada año intentamos mejorar las colonias. 
Somos conscientes de que son las vacaciones 
de muchos de nuestros usuarios. Esperamos 
haber cumplido las expectativas  de todos 
y todas. Y queremos especialmente agradecer 
la labor de los voluntarios, ya que sin ellos 
todo esto no sería viable.

"Mejorar la calidad de vida de las personas afectadas de parálisis cerebral y discapacidades 
afines, promoviendo su integración social y desarrollando al máximo sus capacidades".
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Colonias de Verano
Udalekuak



Salida a Donosti
Irteera Donostiara

El pasado 17 de junio, sábado, acudimos un 
grupo de trece personas a Donosti. Tres 
usuarios acompañados por un familiar y 
otros tres por cuatro voluntarios. Salimos 
de San Mamés lloviendo, pero cuando 
llegamos a Donosti nos hizo muy buen 
tiempo. Demasiado calor para nuestro gusto. 
Cuando nos dirigíamos al acuarium nos 
dieron mal las indicaciones y nos dirigieron 
al malecón, donde las vistas son preciosas 
pudiendo observar el Kursaal y el mar 
abierto. 

Al final conseguimos llegar bien al acuarium 
y dentro nuestros chavales lo disfrutaron 
mucho. Esta adaptado para salvar las escaleras 
de la entrada y las escaleras interiores, con 
lo cual el acceso fue fácil. 

Primeramente vimos el esqueleto de una 
ballena vasca, lo cual nos impactó bastante, 
y una serie de conchas, fósiles y maquetas. 

Posteriormente pasamos a los tanques. Nos 
impresionaron los tiburones. Son dos, Txuri 
y Urdin. Merece la pena verlos. Dentro de 
la galería hay un túnel por el cual puedes 
ver a los peces pasando por encima de 
nuestras cabezas. Esto también nos 
impresionó bastante. Imaginaros un tiburón 
por encima de vosotros. La experiencia fue 
genial.

Seguido comimos al lado del ayuntamiento 
en una plaza con árboles que nos daban 
sombra porque hacia mucho calor. Después 
de comer y el helado de rigor decidieron 
subir a Igueldo para ver La Concha y la isla 
de Sta. Clara.  Alguno se quedó con la pena 
de montar en la montaña rusa, pero el 
tiempo no dio para más. A las 19 horas de 
la tarde estábamos otra vez de vuelta en 
San Mamés, cansados de todo el día, un 
poco quemados por el sol inesperado que 
habíamos tenido, y con un buen recuerdo 
de la excursión.

Una madrugada
Egunsentia

En una madrugada fría, 
Emergen las esperanzas.
Qué sería de los poetas,
Sin una historia triste para contar,
Sin un amor nuevo para contar.

KEPA ETXEGARAI
(21-09-06)

Este año hemos estado en Barcelona, en un 
albergue que se llama "In-Out".

Había mucha gente; estábamos con los chicos 
de ASPACE-NAVARRA que, por cierto, eran 
muy majos.

Un día nos fuimos a la ciudad y visitamos la 
"Sagrada Familia". Después nos fuimos a dar 
un paseo por una avenida; en ella había 
"móviles" que eran figuras humanas. 

También pasamos por el "Museo de Cera". 
A mí me encantó; había muchos personajes 
representados: políticos, actores, monarcas, 

etc. En otra de las salas, se representaba un 
robo y asesinatos, y me llamó mucho la 
atención.

Visitamos, también, la fábrica de chocolate, 
donde había muchas figuras hechas con este 
ingrediente. Otro día pasamos por el  campo 
de fútbol, "Camp Nou".

En otra ocasión hicimos teatro, nos 
disfrazamos y estábamos muy guapos. 
También los monitores se disfrazaron y la 
obra nos quedó muy bonita. Se hicieron tres 
presentaciones, siendo cada una de ellas una 
historia diferente.

Un año más, les doy las gracias a los 
monitores por su trabajo.

¡Animo a la juventud para que vengan!

KEPA ETXEGARAI

“Magia Potagia”
“Magia Potagia”

Una tarde de domingo en Agosto, estaba 
en mi habitación creando una agenda de 
teléfonos para archivarla en el ordenador, 
cuando me suena el móvil:

- Lola, soy Esti. ¿Qué estás haciendo? -me 
preguntó.
- Estaba en el ordenador y viendo una 
película.
- ¿Vienes a ver a un mago a casa de un 
amigo?
- Voy a pedir permiso, pero dame la dirección 
para coger luego un taxi.

Cuando llegué, ya me estaba esperando mi 
amiga en la calle; ¡tuve que subir cinco pisos 
a pata! Una vez en la vivienda, la chica me 
presentó al dueño de la casa y me contaron 

que había llamado a muchos amigos, para 
que fueran también a ver al mago. 

Poco a poco fue llamando la gente para decir 
que no venían y al final, nos quedamos los 
tres solos con el mago y un amigo de éste.

El joven pidió una baraja de cartas y el chico 
de la casa se la dejó, dando paso a unas 
tandas de "juegos mágicos". Las cartas que 
escogíamos las veíamos, pero sin saber cómo 
cambiaban de palo y de color; incluso pidió 
a la chica que escogiera otra más de la baraja 
y que cuando la hubiera visto, se la metiera 
en un bolsillo de su pantalón.

¡Menuda sorpresa al descubrir que dicha 
carta, había cambiado totalmente!

Con cara de tonta, pregunté:
- ¿Cómo lo haces?, - y él me contestó
- Esto es magia; si te lo dijera dejaría de ser 
algo mágico.

Poco después se marcharon y, al rato, 
llamamos a un taxi para volver a la Resi.
Este día lo recordaré durante mucho tiempo.

LOLA PASCUAL

Vacaciones en el mar
Oparrale itsasoan

En libertad
Askatasunean
Soy Un halcón, 
Oculto entre las ramas.
Mis alas están rotas
Y no puedo volar.

Dime tú palomita blanca, dime qué ves,
Desde lo alto del cielo.

Dime cómo son las flores,
Si son bellas como tú.

Palomita blanca,
Enséñame a soñar.

No me dejes solo,
Porque sin ti,
Estoy perdido.

KEPA ETXEGARAI


